
 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя школа №9» 

 

План физкультурно-оздоровительных и спортивно - массовых 

мероприятий на 2023- 2024 учебный год школьного спортивного клуба 

 « Импульс»  

Цель: 

 Сохранение и укрепление здоровья обучающихся, воспитание потребности в 

систематических занятиях физической культурой и спортом. 

 Пропаганда здорового образа жизни, воспитание потребности у обучающихся 

самостоятельно заниматься физической культурой и спортом. 

 

№ Содержание Дата проведения Ответственный 

Методическая и организационная работа 

1 Выборы в совет ШСК сентябрь Руководитель 

ШСК 

2 Набор детей в спортивные 

секции и кружки, составление 

расписания. 

сентябрь Учителя 

физкультуры 

3 Составление плана работы ШСК сентябрь Руководитель 

ШСК 

4 Ведение документации, отчетов, 

протоколов соревнований 

в течение года Руководитель 

ШСК 

5 Анализ работы ШСК май Руководитель 

ШСК 

Мероприятия школьного, муниципального уровня 

1 Школьный турнир по шахматам сентябрь, ноябрь, 

март 

Мезенцев С.П. 

2 Муниципальный турнир по 

шахматам 

 декабрь, февраль, 

март, май 

Мезенцев С.П. 

3 Школьный турнир по баскетболу 

среди девушек и юношей. 

октябрь, февраль Аликина Е.Д, 

Куприна С.А. 

4 Муниципальные соревнования 

по баскетболу среди девушек и 

юношей 

декабрь Аликина Е.Д, 

Куприна С.А. 

5 Школьный турнир по волейболу февраль, май Ершов А.С. 

6 Муниципальные соревнования 

по волейболу среди девушек и 

юношей 

март Ершов А.С 

7 Школьные соревнования по сентябрь Куприн А.В. 



футболу 

8 Муниципальные соревнования 

по футболу 

октябрь, февраль, 

апрель 

Куприн А.В. 

 Работа с родителями и педагогическим 

коллективом 

1 Участие родителей в 

организации и проведении 

спортивных соревнований 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

2 Освещение вопросов 

физкультурно – оздоровительной 

и спортивно – массовой работы 

на педагогических советах 

В течение года по 

плану школы 

Руководитель 

ШСК 

3 Освещение вопросов 

физкультурно – оздоровительной 

и спортивно – массовой работы 

на родительских собраниях 

В течение года по 

плану классных 

руководителей 

Учителя 

физкультуры 
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