Восприятие и его развитие у детей с ОВЗ
 — Вот несколько примеров использования визуальных и тактильных материалов для улучшения восприятия у школьников:
Визуальные материалы
«Иллюстрации и фотовизуализации». Использование красочных картинок, фото и инфографики для объяснения нового материала. Например, в уроках биологии можно показывать изображения животных и растений, чтобы лучше объяснить их характеристики.
«Схемы и карты». Применение схем для визуализации сложных понятий, таких как круговорот воды или пищевые цепи. Карты помогают визуализировать географические и исторические данные.
«Таблицы и графики». Использование таблиц для структурирования и упрощения информации. Графики могут продемонстрировать изменения и тренды, упрощая восприятие данных.
«Цветовые коды». Применение цветов для выделения важной информации в текстах или записях. Например, использование красного для важной информации и синего для дополнительных деталей.
«Плакаты и стенды». Создание плакатов с ключевыми понятиями и терминологией, которые могут висеть на видном месте в классе для постоянного визуального напоминания.
Тактильные материалы
«Модели и 3D-объекты». Использование моделей (например, модели солнечной системы, анатомические модели), которым можно прикоснуться и которые можно исследовать.
«Тактильные карточки». Создание карточек с различными текстурами (гладкие, шероховатые и т.д.), которые можно использовать для обучения различным материалам или понятиям.
«Игры с элементами сборки». Конструкторы, наборы для сборки (например, блоки для строительства), которые помогают развивать пространственное мышление и моторику.
«Песок или глина для лепки». Использование песка или глины в художественных занятиях позволяет детям развивать тактильные ощущения и творческие навыки.
«Образцы материалов». Предоставление детям возможности пощупать различные материалы (дерево, металл, текстиль), что усилит их понимание свойств этих материалов на практике.
«Тактильные книги». Использование книг с тактильными элементами: страницы с текстурами, вытянутыми элементами и вставками, позволяющими детям взаимодействовать с текстом.
Комбинированные подходы
- «Проектная работа с использованием визуальных и тактильных материалов».  Создание проектов, в которых дети используют как визуальные элементы (плакаты, модели), так и тактильные (материалы для создания и сборки), чтобы лучше понять темы.
- «Игровые задания» Использование настольных игр или карточных игр, где участники могут взаимодействовать с элементами и получать визуальную обратную связь, помогает улучшить восприятие и запоминание информации.

Эти методы могут значительно улучшить восприятие и понимание учебного материала у школьников, особенно у тех, кто испытывает трудности с концентрацией и восприятием информации. 

